
xoZ ls dgsa ge vxzoky gSa 
 

esgur o yxu ls vius dke esa tqVs jgus ds dkj.k vxzoky lekt us O;olk; ds {ks= esa ,d 
fof’k"V LFkku cuk;k gSA vkt gj {ks= tSls bathfu;fjax] esfMdy lkbal] i=dkfjrk] f’k{k.k] 'kks/k dk;Z] 
iz’kklfud lsok] lsuk] U;k;fon] oSKkfud bR;kfn esa vxzokyksa us lokZsPp f’k[kj ij igqapdj lEeku izkIr 
fd;k gSA nku /keZ dh Hkkouk ls ftruk vxzoky lekt ljkcksj gS] mldk lcwr rks ns’k ds dksus&dksus 
esa lekt ds nkuohjksa }kjk cuok, x, foJkex`gksa] vLirkyksa] ØhM+k laLFkkuksa] I;kÅ] m|kuksa o vU; 
lkekftd mi;ksx ds lkoZtfud laLFkkuksa ls feyrk gSA ge Hkkjr ds m|ksx O;olk; ds fu;ark gSaA geus 
Hkkjr ds fofo/k LFkkuksa ij tkdj viuh lw>cw>] yxu rFkk O;ogkj dq’kyrk ls O;kikj o vU; dk;Z 
djds Hkkjro"kZ esa gh ugha] fons’kksa esa Hkh viuk uke dek;k gSA ;gh ,dek= lekt gS] ftlus fcuk fdlh 
tkfrokn ;k HksnHkko ds ns’k dh izxfr esa leku :Ik ls ;ksxnku fn;k gSA 
  Hkkjro"kZ dk vxzoky lekt ,d vR;ar fodflr ,oa izcq) lekt gS fQj Hkh u tkus D;k vius 
vkt dks cfu;k] ekjokM+h] lsB dgykrs esa drjkrs gSa] ghu Hkkouk eglwl djrs gSa D;ks \ D;k geus dksbZ 
xyr dke fd;k gS] fdlh ls dqN fy;k gS] Hkh[k ekaxh gS] fdlh dk xyk dkVk gS] pksjh dh gS ;k Mkdk 
Mkyk gS & ugh] drbZ ughaA fQj ,slk D;ksa gSa \ gesa xoZ ls dguk pkfg, ge vxzoky gSaA lqcg ls nsj 
jkr rd vius O;olk; esa yxs jgus okyk vxzoky esgur djds isV Hkjrk] ifjokj pykrk gS] lkFk gh 
vius lap; /ku ls t:jrean dh enn djds dY;k.k dk;ksZa esa yxk jgrk gSA ns’k ds djksM+ks yksxksa dks 
vius O;olk; ds ek/;e ls jkstxkj nsrk gSA ljdkj dks O;kikj ds ek/;e ls djksMks] #i;s dk VSDl ds 
:Ik esa jkTkLo nsrk gSA lkFk gh izkd`frd foink] ck<+] HkwdEi] egkekjh ds le; ;g lekt ges’kk 
eqlhcr ds ekjksa dh enn esa vxz.kh jgrk gSA izR;sd ljdkj pquko ds le; bl lekt ds pans ds :Ik 
esa lcls T;knk lg;ksx ysrh gSA mlds ckotwn ns[kk x;k gS fd bl lekt ds yksxksa dks mfpr lEeku 
ugha fn;k tkrk gSA vf/kdkjh oxZ ges’kk budks ywVus vkSj Hk;kØkar djus esa yxk jgrk gS D;ks\ vkt 
vko’;drk gS fd vxzoky lekt ,dtqV gksdj laxfBr jgs] vyx&vyx jgus ls vfLrRo cuk, j[kuk 
laHko ugha gSA ,dtqV u gksus dk ifj.kke gS fd gekjs VqdM+s [kkus okyk gh ge ij xqjkZrk gSA lÙkk ds 
'kh"kZ ij cSBs ns’k ds d.kZ/kkj usrk] vf/kdkjh Hkh lekt ij NhaVkd’kh o fujk/kkj ykaNu yxkrs jgrs gSa] 
D;ksafd ge uez] lgu’khy gSa o vous O;kikj dke ls gh eryc j[krs gSaA gekjs izfrokn ugha djus dk 
[kkfe;ktk gekjk iwjk lekt Hkqxrrk gSA t:jr gS vkt Qkyrw ykaNuks] vkjksiksa] NhaVkd’kh dk MVdj 
eqdkcyk djus ds fy, laxfBr gksdj ge vkxs vk,aA 
 vr% vkt ds jktuhfrd ifjn`’; o le; dh ekax dks ns[krs gq, vxzoky lekt dks vius erHksn 
dks Hkqykdj ,d gks tkuk pkfg,A lekt ds izoZrd egkjktk Jh vxzlsu th dh ge LokfHkekuh larku 
vius dfBu ifjJe] yxu] nku] /keZ] R;kx] leiZ.k dh Hkkouk o egky{eh ds vk’khZokn ls y{eh iq= dh 
inoh ikrs gS] fdlh dh esgjckuh ;k Hkh[k ls ugha] rks fQj D;ksa ugha xoZ ls dgsa fd ge vxzoky gSaA  


